Список первоисточников для самостоятельного изучения:
· Варга А.Я. Системная семейная психотерапия.

· Дружинин В.Н. Психология семьи

· Сатир В. Как строить себя и свою семью.

· Спиваковская А.С. Психотерапия: игра, семья, детство.

· Хорни К. Психология женщины.
· Гиппенрейтер Ю.Б. Общаться с ребенком. Как?

· Корчак Я. Как любить ребенка.

· Лешан Э. Когда ваш ребенок сводит вас с ума.

· Лэндрэт Г.Л. Игровая терапия: искусство отношений.

· Феллан Т.У. Воспитание без принуждения.

· Хоментаускас Г.Т. Семья глазами ребенка.

